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一、英知を磨き実践力を培う
二、徳性を養い品格の向上に努める
三、和を愛し健康な心身を錬成する

綱領 -Our Educational Policy-

あふれ出す私の、
「愛」「夢」「感動」を求めて！

本校は、令和7年に開基110 年という節目を迎えた歴史を
持ち、帯広・十勝のみならず、北海道内・全国さらには世界
各地で活躍する数多くの卒業生を輩出してきました。本
校の目指す大切な教育の精神は、時代を超えて今もなお
受け継がれ、「綱領」として示されています。
多様化が叫ばれる近年、大切なのは自分を信じることと
同時に、他人に対しても優しい思いやりの心を持って
日々を送ることです。そして、個々が持つ「個性や才能、
心の良さ」を尊重し、高めあいながら生きていくことが大
切です。そのあり方を見据えつつ、「愛と夢と感動あふれ
る学校」をめざし、日々実践に努めているところです。本
校では、それぞれの生徒の将来を見通して、主体的な学習
活動を多くの場面で提供しています。また、緑に囲まれ
た広大なキャンパス内に流れる「機関庫の川」のせせらぎ
は、心にゆとりを与えてくれます。そんな素晴らしい環
境の下で、充実した高校生活を共に過ごしてみませんか。

学校長からのメッセージ

学校長  

井尾 孝志
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より崇高な志で、ハイレベルな人材を目指す

2 年 A 組担任

片沼 毅史先生

大学・専門学校への進学に向けて、学力
をしっかり伸ばせるコースです！✨
 放課後講習や模試も充実していて、自分
の目標に合わせて学べます📚

先生方が親身にサポートしてくれるので、
安心して勉強に取り組めています！😊
進路相談もしやすく、将来について考え
る機会も多いです👍

 進学に向けて頑張りたい人や、自
分の可能性を広げたい人にぴったり
のコースです！🌱

Inter
view
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教 え て ！

フロンティアコースの

生 徒 のコト。
学 び のコト、

フロンティアコースってどんなコースですか？🤔

実際に入ってみてどう？👀

どんな人におすすめ？📣
将来の目標に向けて努力し部活動にも
真剣に励んでいます！

細川 咲絢さん   3年 (帯広市立川西中学校出身 )

担当教科 数学
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「個」の力を伸ばし、社会で活躍できる人材を目指す

2 年 C 組担任

堀 真也先生

部活も勉強も両立しながら、自分の
ペースで成長できるコースです😊✨

部活も頑張りたい人や、楽しく高校
生活を送りたい人におすすめです🌈

授業も分かりやすいし、先生との距
離も近いので安心して学校生活を送
ることができています！👍

スタンダードコースってどんなコースですか？🤔

実際に入ってみてどう？👀

どんな人におすすめ？📣私 は 消 防 士 に な る 将 来 を 見 据 え て
日々、自分が今できることを全力で頑
張っています！

菊池 将斗さん   3年 (音更町立共栄中学校出身 )

生 徒 のコト。
学 び のコト、

Inter
view
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ess

age

教 え て ！

スタンダードコースの
担当教科 理科
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・金沢大学
・小樽商科大学
・北海道教育大学
　（旭川校・釧路校）
・北見工業大学
・室蘭工業大学

・帯広高等看護学院
・北海道社会事業協会帯広看護専門学校
・帯広市医師会看護高等専修学校
・旭川厚生看護専門学校
・北海道看護専門学校
・日本赤十字北海道看護大学
ほか

・日本航空大学校
・吉田学園医療歯科専門学校
・吉田学園公務員法科専門学校
・吉田学園動物看護専門学校
・吉田学園専門学校北海道自動車整備学校
・帯広コア専門学校
・帯広高等技術専門学院
・帯広調理師専門学校
・北海道美容専門学校
・北海道理容美容専門学校
・北海道理容美容専門学校 帯広校
ほか

・十勝町村会
・とかち広域消防事務組合
・北海道警察
・自衛隊
・帯広信用金庫
・北海道銀行
・六花亭製菓（株）
・（株）柳月
・（株）クランベリー
・（株）明治十勝工場
・よつ葉乳業（株）
・帝北自動車（株）
・士幌町農業協同組合
・中札内村農業協同組合
・帯広大正農業協同組合
・十勝清水町農業協同組合
・山田機械工業（株）
ほか

・明治大学
・中央大学
・法政大学
・関西学院大学
・亜細亜大学
・桜美林大学
・神奈川大学
・関東学院大学
・国土舘大学
・駒澤大学
・順天堂大学
・昭和音楽大学
・専修大学

・天使大学
・東海大学
・日本医療大学
・藤女子大学
・北翔大学
・北海道商科大学
・北海道医療大学
・北海道科学大学
・北海道情報大学
・北海道千歳
リハビリテーション大学
・北海道文教大学
ほか

・拓殖大学
・中央学院大学
・洗足音楽大学
・立正大学
・青森大学
・東北芸術工科大学
・帝京大学
・育英大学
・北里大学
・東京農業大学
・東洋大学
・日本大学
・日本体育大学

・大阪国際大学
・名古屋外国語大学
・龍谷大学
・東北学院大学
・山梨学院大学
・流通経済大学
・北海道学園大学
・北星学園大学
・札幌大学
・札幌大谷大学
・札幌学院大学
・札幌国際大学
・星槎道都大学

・旭川市立大学
・釧路公立大学
・札幌市立大学
・名寄市立大学
・香川大学
・弘前大学

・青森公立大学
・高嶋経済大学
・都留文科大学
・長野大学
・長野県立大学
・島根県立大学

・鳥取環境大学
・静岡県立大学　
ほか

国公立大学 看護学校 公務員・就職

専門学校等
私立大学・短期大学等

進路実績 国公立大学 名合格！14

僕の志望校が決定したのは高
校3年生の10月で、今からで
は遅いのではないかと思うほ
どの時期でした。ですが、担
任の先生は模試の申し込みや
受験日程の確認などを丁寧に
進めてくださり、落ち着いて
自分の勉強に励むことができ
ました。帯広北高校には、全
力で挑戦する生徒に全力で応
えてくださる先生方がいらっ
しゃいます！

金沢大学 合格
中村 道さん

特進コース
帯広市立清川中学校出身

北高は自分のやりたいことをみ
つけられる学校です。私は最初
別の学校に進学しようとしてい
ましたが､ 進路学習などで多く
の方の話聞いているうちに本当
にやりたいことを見つけること
ができました。また､ 大学の先
輩に直接話を聞いたり、討論や
面接の練習をした際に曖昧な部
分に対して先生方が相談に乗っ
てくれたので後悔なく自分の受
験に臨むことができました。

私は夏休み直前に志望校を決
定しました。受験対策の時間
が限られていましたが、先生
方の手厚いサポートとアドバ
イスのおかげで、計画的に対
策を進めることができました。
毎日の積み重ねを大切にしな
がら努力を続けたことで、そ
の結果として、受験当日は自
分の力を十分に発揮すること
ができました。

高校 1 年生から地元就職を
考え、応募前見学を通して
北海道銀行への就職を志望し
ました。部活動と両立しなが
ら履歴書作成や面接練習を重
ね、先生方のご指導のおかげ
で本番では落ち着いて対応す
ることができました。内定は
周囲の支えがあったからこそ
の成果だと感じています。こ
れからも感謝の気持ちを忘れ
ず、成長していきたいです。

 北海道教育大学釧路校 合格
島谷 羽瑠姫さん

総合コース
帯広市立帯広第四中学校出身

北海道銀行 内定
米森 綾吏さん

総合コース
音更町立緑南中学校出身

旭川市立大学 合格
小丹 彩結奈さん

総合コース
帯広市立帯広第四中学校出身

2025年度 卒業生の進路
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社会で活躍する北高出身の先輩からエールメッセージ

小松 勇斗さん
2016 年度卒業

ふく井ホテル 事業開発部長
とかちむら 社長室長

ひまわり温泉 執行役員

株式会社オフィス 21
はなえみ訪問看護

管理者 ( 看護師・公認心理師 )

高
校
時
代

高
校
時
代

高
校
時
代

高
校
時
代現

在
現
在

現
在

現
在

石本 祥さん
2013 年度卒業

グラフィックデザイナー
川端 進さん
2017 年度卒業

JA北海道厚生連帯広厚生病院
半澤 瑚々音さん

2020 年度卒業

高校時代はサッカー部で思う
ように結果が出ず、続けるこ
との厳しさを実感しました。
その経験が、現在のホテルや
温泉事業での挑戦につながっ
ています。
うまくいかない状況でも挑戦
し続けることが結果を変える
と学びました。
迷ったらまず一歩踏み出して
みてください。

高校生活での授業中の何気ない
風景や休み時間。そんな「当た
り前」の日常は、実は多くの
支えの中にあります。そこで得
た気づきや人との関わりは、看
護師として働く今の私にとって、
大切な一部となっています。目
の前の小さな出来事にも丁寧に
向き合ってみてください。その
積み重ねがいつか、あなたを支
える力になります。そして、そ
の先にある社会には もっともっ
と選べる自由が待っています！

私はクリエイティブの仕事に携
わる中で、日々のインプットを
大切にしています。新しい経験や
学び、人との出会いから刺激を
受けながら、街の空気や何気な
い会話、ふと感じる違和感にも
目を向けています。そうした日々
の気づきが、自分らしい表現に
つながっています。これからも
さまざまなことに柔軟に挑戦し
ながら、自分自身の可能性を広
げ、誰かの背中を押せるような
人間に成長していきたいです。

北高での 3 年間でたくさんの
経験を経て今の土台となってい
ます。チアリーディング部に所
属し仲間、監督、コーチと共に
演技を作り上げることの楽しさ
や難しさ、達成感、継続力など、
様々な経験をさせていただき多
くのことを学びました。進路活
動では面接練習や小論文の添削
など熱心なご指導のお陰で進路
を実現させることができました。
将来に繋がる貴重な 3 年間。陰
ながら応援しています。

帯北のサポートプログラム

日本航空大学校との協力校提携 「進路チャレンジ」

吉田学園との連携協定

キタリス

限りない可能性を広げ輝く未来へ TAKE OFF！ 進路実現を支えるサポートプログラム

講師による航空業界の体験授業に加え、日
本航空大学校を訪問し、CAや整備士などの
職業体験を実施。多様な経験を通して、自
分の可能性を広げる機会となっています。

生徒に寄り添った学習・進路サポートに力を入れています！
放課後講習や面接指導をはじめ進路ガイダンス、マナー講座など、安心して挑戦できる環境を整えています！

本校では、「進路チャレンジ」を実施し、進路活動やプレゼンテーションに
取り組んでいます。先生のサポートのもと、自分の考えを伝える力を育て、
イベントやコンテストへの参加を通して実践的な力を身につけています。

とかち財団が主催するビジネスプランコンテストで最優秀賞を受賞しました。
審査を通して、社会で求められる力や考え方を学び、多くの気づきと自信につ
ながる経験ができます。校内でも、生徒が主体となって企画を立ち上げる活動
が活発に行われており、誰もがチャレンジしやすい環境が整っています。

2025年度吉田学園との連携協定を締結。進
学時に学費減免制度に加え、分野別体験授
業や進路イベントなど、多様な学びの機会
を予定しています。

デザイン…藤長明日花さん
（本校卒業生、イラストレーター）

帯北マスコットキャラクター

放課後講習・各種模試 教職インターンシップ校内進学就職相談会 畜大生による個別指導一斉面接指導
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帯広北高等学校の生徒の魅力はどこに
あると思いますか？
齋藤　一番は、変われる余白が大きいと
ころですね。まだ完成しきっていないか
らこそ、関わる人や環境によって大きく
伸びていける。そんな可能性をたくさん
持っています。
片桐　本校には、学力も目標も個性も幅広
い生徒が集まります。違いに出会い、戸惑
い、理解しながら視野を広げていけること

片桐　学ぶことの答えは、すぐには出ま
せん。卒業後に社会の中で懸命に生き、
誰かを支える立場になった時に見えてく
るものがあると思います。

私立高校としての魅力はなんですか？
片桐　私学だからこその自由度の高さを、
帯広北高等学校はしっかり生かせている
と思います。
齋藤　『やってみたい』という声に、前向
きに応えてくれる先生が多い学校です。

これから受験を迎える中学生へのメッ
セージをお願いします。
齋藤　高校選びは、大きな節目の一つです。
たくさん悩んで、たくさん考えたうえで、
それでも “ 帯広北高等学校に行きたい ” と
思えたなら、その気持ちを大切にしてくだ
さい。ここには、一人ひとりの挑戦を支え

が、本校ならではの学びだと思います。

生徒たちと向き合う上で、大切にして
いることはなんですか？
齋藤　失敗を恐れて立ち止まるのではな
く、挑戦しながら前へ進む姿勢を育てたい
です。結果だけで決めず、そこからどう動
くかを大切にしてほしいですね。
片桐　『やり方』よりも『あり方』が大切で
す。挨拶や約束、人や物を大切にする姿
勢など、日々の習慣の積み重ねが、その
人の土台になると思います。

教員としてやりがいを感じる瞬間はな
んですか？
齋藤　生徒が指示を待つのではなく、自
分たちで考えて動けるようになった時で
す。ちゃんと力がついてきたんだなと思
います。

てくれる先生や環境があります。自分のや
りたいことにまっすぐ向き合いたい人に、
ぜひ来てほしいですね。
片桐　学校選びでは、自分の感覚を信じて
ほしいと思います。ここなら成長できそう
だ、ここなら何かが変わりそうだ——そん
な直感は、意外と大切です。自分の可能性
を広げたい、いろいろな人と出会いながら
成長したい、そう思う人にとって、本校は
きっと面白い場所になるはずです。

帯広北高等学校には、さまざまな個性や目標を持つ生徒が集まっています。

だからこそ、人と出会い、価値観に触れながら、

自分自身を少しずつ広げていける面白さがあります。

今回は、日々生徒と向き合う二人の先生に、

本校の生徒の魅力や大切にしている教育観、そして中学生へのメッセージを伺いました。

ここでなら、きっと変われる。
先生たちが語る帯広北高等学校

conve r sat ion

・先生座談会・

担当部活
趣　味

将棋部
有限でアナログなゲーム( 将棋、麻雀、トランプ等 )〈豆知識〉「A=B」を英語読みすると、「A equal B.」ではなく「Ａ equals B.」ですよ。

越智 拓也先生 数学

筧爪 椋太先生

担当部活

趣　味

男子サッカー部

歌を歌うこと、ギター

最高で最幸な人生を送るために、

と も に 帯 北 で 成 長 し て い き ま

しょう！

外国語

乙井 拓也先生

担当部活

趣　味

女子バスケットボール部

ネコと遊ぶこと

このページで全部わかった気に

なるのはもったいないです。リ

アルの方が、たぶん面白いです。

理科

野澤 裕翔先生

担当部活
趣　味

ブレイクダンス部
料理

楽しくわかりやすい授業ができるように日々励んでいます！一緒に理科を学びましょう！

理科 小西 千加先生

担当部活

趣　味

陸上部
子ども達と出かけること

一生に一度の高校生活、北高で

様々なことにチャレンジして夢

を見つけ、実現させよう！

国語

吉田 巧先生

担当部活
趣　味

フットサル部
温泉・サウナ

生徒の皆さんがより成長できるような環境をつくっています。日々前進！！

地理歴史 教
員
紹
介

帯
北
の
先
生
界
隈
、
推
し
で
き
が
ち
。

ユ
ニ
ー
ク
で
個
性
豊
か
な
先
生
た
ち
を

ご
紹
介
し
ま
す
！片桐 聡先生

担当教科
担当部活

体育
男子サッカー部

齋藤 啓太先生
担当教科
担当部活

公民
野球部
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野球部

全国・全道大会へ躍進する

ATHLETIC CLUBSATHLETIC CLUBS テニス部

フットサル 部

女子サッカー部

ブレイクダンス部

レスリング部

卓球部

バドミントン部

チアリーディング 部

男子サッカー部
弓道部

女子バスケットボール部
男子バスケットボール 部

体育系
クラブ

陸上部
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文化系
クラブ

芸術・技術や感性を磨く

CULTURAL CLUBSCULTURAL CLUBS
演劇部

生徒会執行部

美術部茶道部

図書局

将棋部

写真部

漫画・イラスト研究部
ボランティア部

書道部

箏（こと）部

コンピュータ部

国際交流部
吹奏楽部
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北高
〜人気メニューを紹介！〜

Dining Curry 
and 
Rice

Ramen

Chinese 
deep-fried 

chicken

Bread

ラーメン

カレーライス

油淋鶏丼

手間暇かけたスープと手間暇かけたスープと
ちじれ麺のからみが絶妙！ちじれ麺のからみが絶妙！

ジューシーな唐揚げにジューシーな唐揚げに
甘じょっぱいタレが食欲上昇！甘じょっぱいタレが食欲上昇！

パンもおいしい！パンもおいしい！

濃厚なこくまろカレーは濃厚なこくまろカレーは
シンプルなのに満足の逸品！シンプルなのに満足の逸品！

スープ付き
！

スープ付き
！

Photo Studi
o

The Spring 
of Life
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OBIKITA WEAR

帯広北高校 Summer

Winter

制服に
ついて

Japan, Hokkaido, Obihiro

いいね！：obikita_2026、他
obikita_high【帯北の制服紹介】

226 4 1 2

  スラックス

  ポロシャツ  ブレザー

【A体】ブレザー（上衣）
【A体】セーラー型ブラウス（長袖）　
スカート
スラックス

【A体】夏セーラー（自由購入）
夏セーラーリボン（夏セーラー購入者）

学生服（上衣）
スラックス
指定ワイシャツ（長袖・半袖）

指定ポロシャツ（白・紺）
指定ニットセーター（自由購入）
指定ニット（自由購入）
指定上靴
指定運動靴

女子は白のセーラー襟がスッキリ
とした印象。美しいラインが出る
スラックスも。気分に合わせてス
カートとの着回しも◎。 男子は
トラデショナルな学生服。

勉強もスポーツも力いっぱい取り組めるキミのハイスクールライフはココからはじまる！
広々とした校舎、清らかな小川が流れる自然豊かなキャンパスでお待ちしています！

リーズナブルで美味しいメニューが大人気。

体育授業の柔道や、レスリング部の練習場。

テニス部が使用するクレーコートは、充実の3面コート。

体育会系クラブ専用の学校管轄の男子寮。

茶道部のお稽古場。広さ20畳ほど和室。

フットサル専用グラウンド。人工芝でケガをしにくい。

自習室も併設されており、冷暖房完備。

年間を通じて屋外でサッカーをすることが可能。

バスケットボールコートが 3 面とれる広さ。

ブルペンや室内練習場が併設。トレーニング器具も完備。

 01. 食堂

 05. 格技場

 09. テニスコート（3面）

 10. 学校寮「清北寮」

 02. 茶道室

 06. 人工芝フットサルグラウンド

 03. 図書室・自習室

 07. 人工芝サッカーグラウンド（フルコート）

 04. 体育館

 08. 野球グラウンド

伝統的な学ラン（詰襟）
とセーラー服を基調と
した、機能的で清涼感
のあるデザインの制服。
セーター、ポロシャツ、
ベスト、リボン、スラッ
クスで毎日のスクール
ライフを彩ります。

ジャージ上下セット
ハーフパンツ（自由購入）
柔道着（男子で持っていない生徒）

女
子
生
徒

男
子
生
徒

男
女
共
通

指
定
ジ
ャ
ー
ジ
類

襟
が
カ
ワ
イ
イ
と

評
判
の
セ
ー
ラ
ー

夏
セ
ー
ラ
ー
に

赤
い
リ
ボ
ン
が

映
え
る
!!

学校施設紹介
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08

07

07

06

06

09
09

10

10

02

02

01

01

03

03

05

05

04

04

帯広北高校 制服紹介
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OBIKITA 
School Life 
Schedule

4
● 入学式
● 春の総合文化展
● 対面式・クラブ紹介
● PTA総会

月

5
● 生徒総会
● 避難訓練
● 高体連・高野連壮行会
● 高体連集約大会

月

11
● 後期中間試験
● 修学旅行（関西・沖縄）
● 帯北オープンスクール
● 救命講習

月

3
● 卒業式
● 進級認定試験
● スポーツフェスティバル
● 修了式

月

7
● 北高祭
● 終業集会
● 夏季休業
● 校内進学・就職相談会
● 進学合宿

月

9
● 前期期末試験
● 避難訓練
● 立会演説会
● 高体連新人戦
● 前期始業式
● 遠足
● 帯北オープンキャンパス

月

10
● 後期始業式
● 生徒総会
● 高文連全道大会
● 芸能鑑賞
● 職業ガイダンス
● スポーツフェスティバル
● 帯北オープンスクール

月

6
● 前期中間試験
● 高体連全道大会
● 高校野球全校応援

月

8
● 始業集会
● オープンキャンパスツアー
● 高文連支部大会

月

1
● 始業集会
● 推薦入学試験
● 卒業認定試験

月

12
● 終業集会
● 冬季休業

月

2
● スキー・スノーボード実習
● 一般入学試験

月

修学旅行
2 年生は、修学旅行で平和学習と異
文化理解を目的に関西・沖縄方面へ
行きます。関西では京都・大阪を訪
れ、伝統文化や都市観光を通じて北
海道とは異なる文化を体験。沖縄で
は美ら海水族館やマリンアクティビ
ティなど、さまざまな形で満喫する
だけでなく、地上戦の歴史から平和
の尊さを学びます。

11月

北高祭
北高祭は 7 月上旬に 3 日間開催さ
れます。前夜祭ではゲストのステー
ジと花火があり、2 日目はクラスご
とのステージ発表やフリーステージ
で盛り上がります。昼食時には地元
飲食店によるバザーも実施。3 日目
は模擬店が並び、PTA や飲食店の
バザーもあり、生徒・先生・保護者
みんなで楽しめる学校祭です。

7
月

5
月

4
月

スポーツフェスティバル

対面式・クラブ紹介

高体連・高野連壮行会

10,3月
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OBIHIRO KITA High School 2027

〒 080-0833
北海道帯広市稲田町基線8番地2
TEL　0155-47-0121
FAX　0155-48-0021
https：//www.obihirokita.ac.jp ホームページ 公式Instagram

帯北オープンスクール＆クラブ体験会 2026保護者説明会
（各日AM10〜11時）

夏休みクラブ体験会

（金） （水） （土）（土）（木）

第 1 回 第 1 回第 2 回 第 2 回第 3 回

帯広北高等学校2026 年度 スクールスケジュール

9 10 11101111 14 14245 （木）午後 （土）

7 830 8~


